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其
他
相
關
著
作
、
戲
劇
與
各
地
民

間
傳
說
中
，
還
有
六
、
五
、
四
或

三
道
難
題
等
各
種
不
同
說
法
。

　
　

民
間
故
事
一
般
都
具
有
鮮
明

的
民
族
或
地
方
特
色
，
總
會
與
其

自
然
環
境
及
風
俗
民
情
緊
密
相

聯
。
從
︽
西
藏
王
統
記
︾
一
書
所

載
吐
蕃
使
臣
通
過
唐
太
宗
八
次
考

驗
的
故
事
中
，
可
以
認
識
許
多
雪

域
生
活
的
特
殊
風
貌
。

　
　

在
雪
域
藏
地
，
有
關
文
成
公

主
的
民
間
傳
說
及
各
種
文
學
作
品

中
，
總
會
使
用
相
當
大
的
篇
幅
描

述
唐
太
宗
採
取
﹁
比
試
智
慧
﹂
方

式
考
驗
各
國
求
婚
使
者
，
而
吐
蕃

使
臣
通
過
多
次
測
試
，
終
於
達
成

任
務
的
情
節
。
這
深
具
雪
域
生
活

智
慧
的
機
智
故
事
，
千
百
年
來
一

直
為
藏
民
所
津
津
樂
道
。

　
　

根
據
索
南
堅
贊
所
著
︽
吐
蕃

王
朝
世
系
明
鑒

 

簡
稱
︽
西
藏
王

統
記
︾
，
一
三
八
八
年
成
書
︶
，

唐
太
宗
總
共
提
出
了
八
道
難
題
測

試
各
國
來
使
。
另
外
，
五
世
達

賴
喇
嘛
阿
旺
羅
桑
嘉
措
所
著
︽
天

神
王
臣
下
降
雪
域
陸
地
事
蹟
要
記

─

圓
滿
時
節
青
春
喜
筵
之
杜
鵑
歌

聲
︾
︵
簡
稱
︽
西
藏
王
臣
記
︾
，

一
六
四
三
年
成
書
︶ 
記
載
，
唐

太
宗
提
出
的
難
題
共
有
七
道
。
在

從
唐
太 

宗
﹁
八
難
婚
使
﹂ 

淺
談
西
藏
風
俗
民
情

楊
嘉
銘

機
智
的
求
婚
使
者

︽
西
藏
王
統
記
︾
一
書
記
載
：
藏
王

命
噶
爾
東
贊
為
請
婚
特
使
，
率
吞
彌
桑
布

扎
、
止
塞
汝
恭
頓
等
官
員
及
衛
士
百
人
，

經
長
途
跋
涉
來
到
唐
都
長
安
。
其
時
，
還

有
天
竺
等
四
國
亦
派
遣
求
婚
使
臣
到
達
長

安
。
唐
朝
皇
帝
決
定
，
以
眾
使
之
中
﹁
識

見
敏
銳
者
則
許
以
婚
﹂
。
於
是
，
先
後
提

出
八
道
難
題
測
試
各
國
來
使
：

一
、 

將
一
束
柔
軟
的
絹
綢
穿
過
一
顆
翠
玉

內
的
曲
折
孔
道
。

二
、 

在
一
天
之
內
宰
殺
一
百
頭
羊
，
罄
食

其
肉
，
皮
揉
成
革
。  

三
、 

於
次
日
午
前
飲
盡
百
罈
酒
。

四
、 

從
百
頭
母
馬
及
百
頭
小
駒
中
區
分
出

母
子
。

五
、 

從
百
隻
母
雞
與
百
隻
雛
雞
中
區
分
出

母
子
。

六
、 

辨
識
百
條
松
木
的
本
末
。

七
、 

深
夜
召
集
使
臣
至
皇
宮
，
酒
後
令
自

行
返
回
館
舍
。

八
、 

從
三
百
美
女
中
辨
認
出
公
主
。

面
對
第
一
個
難
題
，
各
國
使
臣
都

束
手
無
策
，
機
智
靈
敏
的
噶
爾
東
贊
捕

捉
一
隻
螞
蟻
，
﹁
飼
以
牛
奶
，
俟
大
如

姆
指
，
乃
以
絲
線
繫
於
蟻
腰
，
再
以
絲
線

將
絹
綢
之
端
收
聚
一
起
而
縫
之
﹂
，
然

後
讓
螞
蟻
爬
過
孔
道
，
通
過
了
第
一
次
考

驗
。
接
著
，
噶
爾
東
贊
挑
戰
第
二
道
難

題
的
辦
法
是
，
以
鹽
和
肉
，
藏
使
與
衛
士

百
人
列
隊
傳
遞
而
食
，
同
時
將
羊
皮
從

隊
首
至
隊
尾
，
輾
轉
搓
揉
，
一
天
之
內
如

期
完
成
使
命
。
之
後
，
以
小
酒
器
盛
酒
，

輪
流
傳
飲
，
如
期
飲
盡
百
罈
酒
；
將
小
駒

另
栓
一
處
不
給
飲
水
，
一
日
後
放
入
母
馬

群
中
，
各
尋
其
母
吸
奶
；
撒
布
酒
糟
，
雛

雞
隨
其
母
一
起
啄
食
；
投
木
於
河
，
根
部

下
沉
，
分
辨
出
本
末
；
因
深
夜
見
召
，
心

生
警
覺
，
進
宮
沿
途
預
作
暗
記
，
遂
能
不

迷
途
；
最
後
，
收
買
公
主
女
僕
，
順
利
自

三
百
美
女
中
辨
認
出
公
主
。

噶
爾
東
贊
憑
著
高
超
的
智
慧
解
決
了

八
道
難
題
，
而
其
他
國
家
的
使
臣
都
未
能

通
過
考
驗
，
於
是
唐
太
宗
決
定
將
文
成
公

主
嫁
到
藏
地
。

當
噶
爾
東
贊
辨
認
出
公
主
時
﹁
以

箭
筈
扣
公
主
衣
領
引
之
﹂
，
公
主
涕
泣

噶爾‧東贊　西藏　十三至十四世紀　拉薩布達拉宮管理處藏
噶爾東贊與創造藏文的吞彌桑布扎是藏王松贊干布倚重的兩位大臣，漢地史籍記載，
唐太宗同意將文成公主嫁到吐蕃之後，噶爾東贊等人奉藏王之命前往迎親。
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︵
︽
王
臣
記
︾
：
﹁
有
不
欲
之
色
﹂
︶ 

，

噶
爾
乃
引
吭
而
歌
，
吞
彌
桑
布
扎
與
止
塞

汝
恭
頓
二
人
吹
簫
和
之
，
歌
詞
為
：

　

吉
祥
如
意
！

　

 

吐
蕃
藏
地
，
五
寶
所
成
。
贊
普
宮
內
，

神
作
人
主
。
松
贊
干
布
，
大
悲
觀
音
， 

⋯
⋯

。

　

 

山
具
諸
木
，
土
地
廣
博
，
五
穀
悉
備
，

茲
生
無
隙
。
金
銀
銅
鐵
，
各
寶
具
有
，

牛
馬
繁
殖
，
安
樂
如
是
！

獨
特
的
雪
域
風
俗
民
情

一
、
貼
近
自
然　

對
萬
物
有
深
刻
認
知

藏
地
自
古
有
﹁
蟻
施
﹂
︵G

ro
g 

sB
yin

︶ 

風
俗
，
人
們
在
螞
蟻
洞
口
上
放
置

食
物
，
對
螞
蟻
布
施
以
祈
福
禳
災
。
拉
達

克
藏
族
地
區
有
﹁
螞
蟻
淘
金
﹂
的
民
間
故

事
，
稱
其
地
有
螞
蟻
擅
淘
金
沙
，
將
金
沙

存
於
窩
內
，
而
總
被
人
類
偷
走
。

藏
族
對
於
具
有
勤
勞
美
德
的
螞
蟻
，

顯
然
早
有
深
刻
的
認
知
與
特
殊
感
情
，
無

怪
乎
噶
爾
東
贊
能
夠
想
出
利
用
螞
蟻
將
絲

綢
穿
過
翠
玉
彎
曲
孔
道
的
法
子
。

藏
地
﹁
小
動
物
立
大
功
﹂
的
著
名
例

子
，
還
有
發
生
在
文
成
公
主
入
藏
之
後
，

﹁
山
羊
馱
土
﹂
建
造
寺
院
的
故
事
。
相
傳

大
昭
寺
原
址
為
沼
澤
地
，
建
寺
時
使
用
大

批
山
羊
馱
土
填
地
，
寺
建
成
後
取
名
：
邏

逤
楚
囊
寺
︵R

a Sa ‘Phrul sN
ang

，
意
為
：

羊
地
神
變
寺
︶
。
以
該
寺
為
中
心
發
展
形

成
的
城
市
，
被
稱
為
：R

a Sa

︵
意
為
：
羊

地
︶
，
後
世
改
名
：lH

a Sa

︵
音
譯
：
拉

薩
，
意
為
：
天
神
之
地
︶
。

在
青
藏
高
原
上
，
羊
是
人
們
生
活
上

高
度
倚
賴
的
牲
畜
。
馱
運
物
品
之
外
，
羊

身
上
的
皮
、
肉
、
乳
、
絨
毛
、
骨
、
角
、

內
臟
，
乃
至
糞
便
，
都
具
有
利
用
價
值
。

藏
族
對
於
羊
肉
之
食
用
與
羊
皮
之
加
工
方

式
自
有
其
獨
到
之
處
。
藏
族
養
馬
、
知

馬
、
愛
馬
，
唐
代
﹁
蕃
馬
﹂
名
聞
四
海
，

是
與
唐
蕃
互
市
的
主
要
貨
品
，
也
是
吐
蕃

以
武
力
對
外
擴
張
的
重
要
作
戰
工
具
。
所

以
，
第
二
和
第
四
道
題
目
對
噶
爾
東
贊
而

言
，
自
然
不
是
難
解
的
題
目
。

故
事
中
，
噶
爾
東
贊
在
安
慰
公
主
的

歌
曲
中
稱
吐
蕃
地
區
﹁
山
具
諸
木
﹂
，
而

噶
爾
本
人
出
生
地
︵
今
山
南
隆
子
縣
列
麥

鄉
︶
也
盛
產
林
木
。
另
外
，
高
原
上
的
水

上
交
通
工
具
除
了
著
名
的
犛
牛
皮
筏
外
，

還
有
：
獨
木
舟
、
雙
木
舟
、
木
筏
等
。
噶

爾
東
贊
知
道
投
木
於
河
，
可
以
分
辨
出
樹

根
樹
梢
，
當
然
也
就
不
足
為
奇
了
。

在
總
共
二
百
五
十
萬
平
方
公
里
的

青
藏
高
原
上
，
晚
近
天
然
草
場
約
占
全
區

土
地
總
面
積
的
三
分
之
二
，
森
林
覆
蓋
率

約
百
分
之
六
，
農
地
僅
不
到
百
分
之
零
點

五
。
大
體
上
，
牧
區
位
於
西
北
部
，
中
南

部
和
東
北
部
為
農
牧
區
，
東
南
部
為
農
林

區
。
長
期
在
廣
闊
草
原
上
或
森
林
中
活
動

的
人
們
，
必
定
會
訓
練
出
卓
越
的
辨
識
方

向
的
能
力
。
特
別
是
，
噶
爾
東
贊
畢
生
戎

馬
，
﹁
講
兵
訓
師
雅
有
節
制
，
吐
蕃
之
併

諸
羌
，
雄
霸
本
土
，
多
其
謀
也
﹂
︵
︽
舊

唐
書‧

吐
蕃
傳
︾
︶ 

，
只
要
心
生
警
覺
，

便
不
致
迷
失
在
長
安
城
的
街
巷
之
中
。

二
、
適
應
自
然   

對
團
結
互
助
特
別
重
視 

︽
西
藏
王
統
記
︾
稱
：
唐
朝
人
視
吐

蕃
為
﹁
餓
鬼
之
區
﹂
，
﹁
均
願
公
主
為
其

他
使
迎
去
﹂
。
直
到
清
末
，
北
京
官
場
還

有
西
藏
﹁
地
非
人
境
﹂
的
說
法
，
清
朝
官

八吉祥與十六羅漢　清代　十八至十九世紀　承德避暑山莊博物館藏
文成公主篤信佛教，入藏和親時帶入佛像、佛經與僧侶。藏傳佛教信仰的羅漢初期為十六羅漢，據傳是從中原傳入的。

白度母像　內蒙古　十七至十八世紀　承德市外八廟管理處藏
藏族尊文成公主為白度母，許多藏族女性取名「卓噶」(白度母之意)。藏族喜愛白色，
視白色為純潔善良的象徵，有人認為與「白食」(奶製品)及羊毛有關。
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員
畏
懼
調
任
藏
地
職
務
，
或
赴
藏
後
病
死

任
內
者
史
不
絕
書
。

在
高
寒
的
世
界
屋
脊
上
，
山
高
谷

深
，
交
通
不
便
，
氣
候
嚴
酷
，
而
且
天
災

頻
繁
，
舉
凡
：
地
震
、
白
災
︵
雪
災
︶
、

黑
災
︵
旱
災
︶
、
雹
災
、
水
災
、
霜
害
、

風
災
等
無
一
不
備
。
以
地
震
為
例
，
拉
薩

附
近
的
地
震
周
期
，
五
至
六
級
為
十
年
左

右
。

由
於
生
活
艱
困
，
居
住
其
間
的
藏

族
對
於
團
結
互
助
的
美
德
特
別
重
視
，
對

於
眾
志
成
城
的
道
理
體
認
至
深
。
曾
於
民

國
二
十
年
至
二
十
二
年
間
在
拉
薩
學
習
佛

法
兩
年
，
以
及
二
十
五
年
二
度
入
藏
停
留

七
個
月
的
漢
族
僧
侶
法
尊
法
師
，
在
所
撰

︽
西
藏
與
西
藏
佛
教
︾
一
書
中
提
到
：
藏

族
自
古
以
來
具
有
﹁
崇
拜
帝
王
，
服
從
上

司
、
堅
韌
耐
苦
、
愛
群
集
眾
﹂
等
性
格
。

在
藏
傳
佛
教
弘
傳
之
地
，
處
處
可
見
︿
團

巴
賓
喜
︵m

T
hun Pa sPun bZhi

，
團
結
四

兄
弟
︶
﹀
圖
，
圖
中
畫
有
鳥
︵
漢
譯
鷓
鴣

或
羊
角
雞
︶
、
猴
子
、
兔
子
、
大
象
等
四

種
動
物
，
教
導
人
們
長
幼
有
序
，
團
結
共

處
，
共
創
美
好
生
活
的
道
理
。

為
了
在
限
期
內
宰
食
百
羊
，
將
皮

揉
成
革
，
以
及
飲
盡
百
罈
酒
，
吐
蕃
使
臣

採
取
眾
志
成
城
的
方
法
，
果
然
團
結
力
量

大
，
順
利
通
過
考
驗
。  

過
程
中
尚
有
些
細
節
值
得
一
談
，
例

如
：
以
鹽
和
肉
，
易
於
下
嚥
。
藏
族
製
作

風
乾
肉
，
即
有
抹
鹽
、
辣
椒
粉
的
作
法
，

日
常
飲
茶
也
大
多
以
鹽
調
味
，
諺
語
：

﹁
茶
裡
沒
鹽
，
水
一
樣
；
人
無
廉
恥
，
鬼

一
樣
。
﹂

又
如
：
以
小
酒
杯
飲
酒
，
顛
覆
了

嘎巴拉碗　西藏　十九世紀　拉薩西藏博物館藏
嘎巴拉碗是藏傳佛教許多忿怒相本尊、空行、護法手持的法器，
也使用於一些密宗儀式。據研究，嘎巴拉碗源自古老的本教。

溫巴套裝　西藏　二十世紀　拉薩西藏博物館藏
頭戴藍面具，手持五色彩箭，腰間圍以「貼熱」，展示漁夫或獵人的豪壯氣概。
漁獵在藏地並非重要生產方式，但漁夫與獵人卻常出現在文學作品、戲劇之中。

漢
人
心
目
中
邊
族
總
是
﹁
大
塊
吃
肉
，

大
碗
喝
酒
﹂
的
刻
板
印
象
。
現
今
藏
族
飲

酒
尚
有
﹁
三
口
一
杯
﹂
習
俗
，
客
人
先
用

無
名
指
沾
酒
向
天
空
彈
三
次
敬
神
，
然
後

飲
一
口
，
敬
酒
者
再
為
斟
滿
，
客
人
飲
第

二
口
，
敬
酒
者
再
為
斟
滿
，
客
人
飲
第
三

口
，
再
為
斟
滿
之
後
，
客
人
才
可
飲
盡
杯

中
酒
。
﹁
三
口
一
杯
﹂
一
方
面
是
禮
節
，

再
者
，
較
不
易
喝
醉
。
至
於
不
用
酒
杯
，

大
伙
輪
流
以
同
一
麥
管
吸
飲
同
一
桶
酒
的

飲
酒
方
式
，
更
充
分
呈
現
團
聚
一
堂
無
分

你
我
的
團
結
友
愛
氣
氛
。

三
、
敬
畏
自
然   

對
宗
教
信
仰
特
別
虔
誠

自
然
環
境
惡
劣
，
人
們
生
活
艱
苦
，

青
藏
高
原
被
稱
為
﹁
世
界
第
三
極
﹂
，
生

息
其
間
的
藏
族
感
受
到
比
其
他
大
多
數
民

族
較
多
的
風
雲
變
幻
與
生
死
無
常
，
敬
畏

大
自
然
虔
信
宗
教
乃
成
為
其
精
神
生
活
的

一
大
特
色
。
佛
教
傳
入
之
前
藏
地
普
遍
流

行
本
︵
苯
︶ 

教
，
現
今
學
界
區
分
本
教
為

早
期
本
教
和
受
佛
教
影
響
後
形
成
的
晚
期

本
教
，
或
分
為
原
始
本
教
和
系
統
本
教
。

松
贊
干
布
時
期
，
佛
教
在
藏
尚
未

普
遍
弘
傳
，
本
教
勢
力
仍
盛
。
本
教
尊

贊
普
為
﹁
從
天
而
降
的
神
子
﹂
。
︽
敦
煌

佛堂樑簾　西藏　十九世紀末至二十世紀初　拉薩羅布林卡藏
八吉祥圖案在藏傳佛教世界是一組常見的吉祥圖案，本件佛堂樑簾中間佛像
的左邊白獅之下有吉祥結，右邊藍獅之下有法輪，法輪具有八道輪幅。
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專　輯
從唐太宗「八難婚使」淺談西藏風俗民情

古
藏
文
文
選
︾
記
載
：
﹁
藏
族
先
祖
，
出

自
十
三
天
的
天
神
。
﹂
而
佛
教
奉
松
贊
干

布
為
觀
世
音
菩
薩
在
人
間
的
化
身
。
前
述

﹁
八
難
婚
使
﹂
故
事
中
，
最
後
噶
爾
東
贊

為
公
主
引
吭
高
歌
，
曲
中
有
﹁
贊
普
宮

內
，
神
作
人
主
﹂
與
﹁
松
贊
干
布
，
大
悲

觀
音
﹂
兩
句
歌
詞
，
剛
好
說
明
了
當
時
新

舊
兩
種
宗
教
並
存
的
現
象
。

故
事
中
，
藏
使
從
三
百
美
女
中
辨

認
出
文
成
公
主
，
﹁
以
箭
筈
扣
公
主
衣
領

引
之
﹂
。
至
今
藏
地
迎
親
者
於
獻
哈
達
之

外
，
還
有
將
五
色
彩
箭
插
於
新
娘
背
後
，

以
示
名
花
有
主
的
風
俗
。
求
婚
或
迎
親
過

程
使
用
箭
或
五
色
彩
箭
，
都
可
解
讀
成
與

狩
獵
、
戰
爭
有
關
，
或
男
子
氣
慨
的
展

現
，
從
宗
教
角
度
看
，
應
屬
古
老
的
箭
神

或
戰
神
崇
拜
，
五
色
彩
箭
更
與
佛
教
的
五

佛
五
智
教
義
相
互
關
聯
。

除
了
顏
色
之
外
，
數
字
崇
拜
在
雪

域
信
仰
中
的
也
居
重
要
地
位
。
︽
西
藏
王

統
記
︾
一
書
的
作
者
索
南
堅
贊
是
藏
傳
佛

教
薩
迦
派
四
大
喇
章
之
一
仁
欽
崗
喇
章
的

領
導
人
，
擔
任
過
薩
迦
大
寺
的
座
主
，
曾

從
布
敦
大
師
學
法
，
當
過
宗
喀
巴
大
師
的

上
師
，
極
富
才
學
，
擁
有
﹁
喇
嘛
當
巴
﹂

︵
賢
德
上
師
︶ 

尊
號
。
︽
西
藏
王
統
記
︾

記
載
唐
太
宗
測
試
各
國
婚
使
總
計
八
次
，

而
不
是
七
、
六
、
五
、
四
或
三
次
，
應
有

其
特
殊
用
意
。

﹁
八
﹂
與
﹁
三
﹂
在
傳
統
藏
族
社
會

同
樣
被
視
為
﹁
勝
利
之
數
﹂
，
在
雪
域
高

原
萬
事
萬
物
當
中
，
總
數
為
八
的
組
合
可

謂
不
勝
枚
舉
，
諸
如
：

藏
傳
佛
教
有
﹁
八
大
傳
承
﹂
：
(1)
寧

瑪
；
(2)
噶
當
；
(3)
囊
覺
︵
意
：
道
果
︶
或

薩
迦
︵
寺
名
︶
；
(4)
瑪
巴
噶
舉
；
(5)
香
巴

噶
舉
；
(6)
席
解
︵
能
寂
︶ 

；
(7)
究
竹
︵
雙

運
六
法
︶
或
覺
囊
︵
寺
名
︶
；
(8)
多
杰
年

竹
︵
金
剛
修
持
與
成
就
︶
。

諸
佛
菩
薩
有
：
八
大
藥
師
佛
︵
藥
師

七
佛
與
釋
迦
牟
尼
的
組
合
︶
、
八
大
菩
薩

︵
八
大
隨
佛
弟
子
︶
、
救
八
難
度
母
︵
綠

度
母
︶
、⋯

⋯

等
等
。

八
吉
祥
相
是
藏
地
常
見
的
一
組
傳

統
吉
祥
圖
案
，
或
譯
作
：
八
瑞
相
、
吉

祥
八
寶
、
八
寶
。
八
種
圖
案
為
：
寶
傘
、

金
魚
、
淨
瓶
、
妙
蓮
、
白
螺
、
吉
祥
結
、

勝
幢
、
法
輪
。
分
別
代
表
佛
的
頭
、
眼
、

喉
、
舌
、
牙
、
心
、
身
、
足
。

此
外
，
千
手
千
眼
觀
世
音
菩
薩
主

臂
有
八
；
為
紀
念
釋
迦
牟
尼
從
降
生
到

涅
槃
的
八
件
大
事
，
有
八
大
佛
塔
；
象

徵
佛
教
教
義
的
法
輪
，
輪
輻
常
見
的
為

八
、
十
六
、
或
三
十
二
條
。

其
他
相
關
宗
教
事
物
尚
多
，
例
如
：

天
龍
八
部
、
八
大
龍
王
、
八
大
聖
地
、
八

大
屍
林
、
八
瑞
物
、
八
瓣
蓮
花
、
八
角
形

胸
飾⋯

⋯

等
。

小
結

以
上
分
從
藏
族
的
人
與
自
然
之
間
、

人
與
他
人
之
間
、
人
與
自
我
之
間
的
關
係

等
三
種
角
度
，
亦
即
分
就
物
質
、
社
會
、

精
神
三
個
文
化
層
面
，
以
唐
太
宗
﹁
八
難

婚
使
﹂
故
事
為
引
子
，
對
於
雪
域
風
俗
民

情
作
了
簡
要
的
介
紹
。

從
一
則
傳
說
故
事
想
要
了
解
一
個
民

族
的
文
化
，
無
異
以
管
窺
天
，
惟
希
望
讀

者
透
過
故
事
中
生
動
活
潑
引
人
入
勝
的
情

節
，
認
知
一
些
具
有
鮮
明
高
原
特
色
的
風

俗
民
情
，
作
為
開
啟
西
藏
文
化
大
門
的
一

塊
敲
門
磚
，
繼
而
登
堂
入
室
，
去
發
掘
那

離
天
最
近
的
雪
域
聖
地
的
無
盡
寶
藏
。

作
者
為
蒙
藏
委
員
會
顧
問


